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EMENTA: A realizagdo de testes sorolégicos para o virus da imunodeficéncia humana sem prévio
consentimento do candidato a concursos civis ou militares, bem como a incapacitacédo destes candidatos
pelo fato de apresentarem tais exames soroldgicos positivos constitui violagédo aos Direitos Humanos,
afronta a Constituicdo Federal e caracteriza conduta antiética por parte do médico que respalda tal
normativa.

| - DA CONSULTA

O Presidente do Conselho Regional de Medicina do Estado do Espirito Santo - CRM/ES, Dr. Moacir
Soprani, encaminhou, para avaliacdo do Conselho Federal de Medicina - CFM, as hormas para admissao
ao Curso de Formacéo e Graduacéo do Instituto Militar de Engenharia da Secretaria de Ciéncia e
Tecnologia do Ministério do Exército,

Na sua correspondéncia ao Conselho Federal de Medicina, o Dr. Moacir pede destaque ao item 7-b, pagina
6, e anexo C, pagina 10, que destacamos a seguir:

"7- Inspecao de saude

b- O candidato, na data da inspecéo de saude, deverd apresentar & JIS os resultados dos seguintes
exames complementares:

- abreugrafia; sorologia para lues e HIV; reacdo Machado-Guerreiro; hemograma completo; tipagem
sangtinea; parasitologico de fezes; sumario de urina; eletroencefalograma.

Anexo C - Causas mais comuns que poderdo incapacitar na inspecéo de salde:

2- Reac0es soroldgicas positivas para sifilis, doenca de Chagas ou Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida
(SIDA), sempre que afastadas as demais causas da positividade, confirmem a existéncia daquelas doengas.

3 - Campos pleuropulmonares anormais, inclusive os que apresentarem vestigios de lesdes graves
anteriores.



Il - DISCUSSAO E CONCLUSOES:

Acreditamos que, ao elaborar as normas para admissédo ao Curso de Formacgéo e Graduacao do Instituto
Militar de Engenharia da Secretaria de Ciéncia e Tecnologia, o intuito do Ministério do Exército seja o de
relacionar os melhores alunos dentre os candidatos inscritos.

Entretanto, a luz do conhecimento médico atual, ndo podemos concordar com a obrigatoriedade da
realizacdo de determinados exames sem o consentimento prévio do candidato/paciente, nem tampouco
com a sua reprovacao ou exclusdo pelo simples fato de apresentar resultados de exames alterados para
determinadas patologias.

Na propria Constituicdo Federal de 1988, no Titulo Il, Capitulo | - Dos Direitos e Deveres Individuais e
Coletivos, artigo 5°, inciso X, esta escrito: "sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e aimagem
das pessoas, assegurado o direito a indenizacdo pelo dano material ou moral decorrente de sua violagédo".

Em relacdo as doencas infecciosas, cujos agentes etiolégicos podem ser transmitidos exclusivamente
através de relagcGes sexuais ou através de contaminacdo pelo sangue (doenca de chagas, sifilis,
SIDA/AIDS, hepatite viral B e C), ndo existe nenhuma justificativa técnica plausivel para que as pessoas
portadoras de tais agentes sejam discriminadas, ja que ndo oferecem nenhum tipo de risco para seus
companheiros de trabalho.

Neste aspecto, achamos oportuno mencionar a Portaria Interministerial n® 869, de 11 de agosto de 1992,
publicada em 12/08/92 no Diario Oficial da Uniéo, transcrita abaixo:

"- Os Ministros de Estado da Saude e do Trabalho e da Administracédo, no uso das atribui¢cdes que lhes
conferem o art. 87, paragrafo Unico, inciso 1V, da Constituicdo Federal e,

Considerando que os artigos 13 e 14 da Lei n° 8.112/90 exigem tdo somente a apresentacéo de um
atestado de aptidao fisica e mental, para posse em cargo publico;

Considerando que a sorologia positiva para os virus da imunodeficiéncia adquirida (HIV) em si ndo acarreta
prejuizo da capacidade laborativa de seu portador;

Considerando que os convivios social e profissional com portadores do virus ndo configuram situagées de
risco;

Considerando que as medidas para o controle da infec¢do sdo a correta informac¢éo e os procedimentos
preventivos pertinentes;

Considerando que a solidariedade e o combate a discriminacéo séo a férmula de que a sociedade dispde
para minimizar o sofrimento dos portadores do HIV e das pessoas com AIDS;

Considerando que o manejo dos casos de AIDS deve ser conduzido segundo os preceitos da ética e do
sigilo;

Considerando que as pesquisas relativas ao HIV vém apresentando surpreendentes resultados, em curto
espaco de tempo, no sentido de melhorar a qualidade de vida dos individuos infectados e doentes,
resolvem:

- Proibir, no ambito do Servigo Publico Federal, a exigéncia de teste para deteccdo do virus de
imunodeficiéncia adquirida, tanto nos exames pré-admissionais quanto nos exames periddicos de salde.



ADIB D. JATENE
Ministro da Saude
JOAO MELAO NETO
Ministro do Trabalho e da Administracdo”
Na dltima reunido da Comissao Nacional de AIDS, realizada em 15.1.97, foi discutida a realizacdo de testes
soroldgicos para HIV nos egressos as For¢as Armadas. Participaram da discusséo representantes do Setor
de Saude das trés Forcas (Exército, Marinha e Aeronautica). Os membros da Comisséo Nacional foram
unanimes em solicitar aos representantes das Forcas Armadas que revejam as normas que tornam
obrigatoria a testagem soroldgica.
Sendo assim, nosso parecer relativo a consulta encaminhada pelo Presidente do Conselho Regional de
Medicina do Espirito Santo é de que a obrigatoriedade dos testes sorolégicos constantes das normas do
Ministério do Exército constitui violacao aos Direitos Humanos, afronta a Constituicdo Federal e é antiética.
Além do mais, sempre existe a possibilidade de erros, ja que tais testes tanto podem apresentar resultados
falso positivos como falso negativos.
Sugerimos que este parecer deva ser encaminhado ao Ministro do Exército, ao Ministro da Salde e a
Comisséo Nacional de AIDS, enfatizando que o Conselho Federal de Medicina se compromete a participar
dos debates que se fizerem necessarios junto aos dois Ministérios, a fim de que, através do dialogo franco,
possa ser feita uma revisdo das normas que tornam a sorologia para o HIV e outros exames compulsorias
nas Forgcas Armadas.
Este é o parecer, S.M.J.

Brasilia, 9 de abril de 1997.

RAIMUNDO NONATO LEITE PINTO

Conselheiro Relator

Aprovado em sesséo plenaria

em 09/04/99



